Informativer und geselliger Seniorennachmittag

Altstiitten Am Freitag, 4. Mai, findet im Messerestaurant der Rhema in Zusammenarbeit mit der Spitex RhyCare, dem Hospiz-Dienst
Rheintal und erbplaner.ch der Seniorennachmittag statt. Die Besucher konnen sich an Stinden informieren und beraten zu lassen.

Aufgrund des Erfolges hat sich
das Messeteam zusammen mit
den Partnern entschieden, erneut
ein spezielles Zusatzangebot fiir
Senioren zu gestalten. Dieses
Jahr kénnen sich Interessierte am
Freitag, 4. Mai, von 14 bis 16 Uhr
an verschiedenen Stianden iiber
die Angebote und Dienstleistun-
gen der Spitex RhyCare, dem
Hospiz-Dienst Rheintal sowie
erbplaner.ch informjeren.
Individuelle
Gespriche
«Unser Ziel ist es, fiir die Besu-
cher einen ungezwungenen Rah-
men zu schaffen, um sich tiber
spannende Angebote zu orientie-
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ren und aufschlussreiche Ge-
sprache fiihren zu konnen», er-
klirt Rhema-Tagungsleiter Ralph
Dietsche. An den Marktstinden
bietet sich den Besuchern die
Moglichkeit, sich individuell be-
raten zu lassen. Peter Enzler und
sein Team von erbplaner.ch wer-
den aufzeigen, auf was bei der
Vorsorge-und Erbplanung geach-
tet werden muss. Dabei steht das
Thema «Seinen letzten Willen
richtig regeln» im Vordergrund.
Der Verein Spitex RhyCare
stellt als Non-Profit-Organisation
die spitalexternen Dienstleistun-
gen vor und zeigt auf, wie das
Wohnen zu Hause in der vertrau-
ten Umgebung bis ins hohe Alter

Planen den Rhema Seniorennachmittag gemeinsam: Peter Enzler (v.1.),
Geschaéftsfilhrer erbplaner.ch, Diego Forrer, Geschaftsflhrer Spitex
RhyCare, Rhema-Tagungsleiter Ralph Dietsche, Ramona Brunner von
erbplaner.ch, Regula Bont, Geschéftsleiterin Hospiz-Dienst Rheintal und

Jutta Cobbioni, Prasidentin Hospiz-Dienst Rheintal. . Bild: pd

trotz Pflegebedarf maglich ist.
Der Hospiz-Dienst Rheintal stellt
das unentgeltliche Angebot der
Begleitung von Schwerkranken
und Sterbenden durch Freiwilli-
ge vor. Dank diesem Angebot
konnen Angehorige simtlicher
Altersstufen entlastet werden.

Kaffee und Kuchen
fiir Senioren

Wer sich an den drei Stinden
tiber die verschiedenen Angebo-
te informiert, wird anschliessend
im Messerestaurant zu Kaffee
und Kuchen eingeladen. Das An-
gebot gilt von 14 bis 16 Uhr, ist be-
schriankt und fiir Senioren im re-
guldren Messeeintritt inbegrif-
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fen. Der Seniorennachmittag soll
nicht nur informativ, sondern
auch gesellig sein. Der Messe-
rundgang ladt zur Begegnung
und zum Wiedersehen ein. Eben-
falls besteht die Gelegenheit, bei
volkstiimlichen Klangen zu ver-
weilen. Die Formation «Volks-
musik vom Feinsten» mit dem
Handorgel-Duett Markus Nauer
und Fredy Reichmuth sowie am
Klavier Stefan Nauer «da Justi»
wird am Nachmittag an verschie-
denen Orten innerhalb der Mes-
se mithandgemachter Musik auf-
treten und so fiir eine gemitliche
Atmosphare sorgen. Eine Anmel-
dung fur den Seniorennachmit-
tag ist nicht noug, (pd)
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